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Op alle projectlocaties van BAM Infra 
Funderingstechnieken, BAM Infra Projecten, 
BAM Infra Rail en BAM Infra Regionaal 
Civiel geldt de standaard helmplicht. Op alle 
overige projectlocaties en bedrijfsterreinen 
geldt de risicogestuurde helmplicht.

Naam project:

Project(nummer):	

Datum:

STANDAARD De situaties waarbij het dragen van een helm te allen tijde verplicht is zijn:
• Op (afgesloten) bouwplaatsen / werklocaties waar de helmplicht van kracht is,

aangegeven met pictogrammen / instructies.
• Als de project RI&E of het contract met de opdrachtgever de noodzaak voor

helmplicht weergeeft.
• Bij hijs-, hef- en takelwerkzaamheden, of in de nabijheid daarvan, waarbij de

last hoger dan heuphoogte gehesen wordt.
• Binnen het draaibereik van machines.
• In putten en sleuven met een diepte vanaf 1 meter.
• Onder steigers en bordessen.
• Als er sprake kan zijn van vallende of wegvliegende voorwerpen.
• Als er een reële kans is op het stoten van het hoofd (LMRA).
• Als de leidinggevende ter plaatse dit nodig acht.

Op alle projectlocaties wordt bij daglicht minimaal oranje signaalkleding conform 
klasse 2 gedragen (hesje).

Op alle projectlocaties is het dragen van veiligheidsschoenen of -laarzen verplicht. 
Voor schoenen geldt klasse S3, bij voorkeur een hoog model vanwege stabiliteit. 
Voor laarzen geldt klasse S5.

• Voor BAM Infra Rail geldt de uitzondering dat lassers tijdens
voorverwarmen en lassen een stootcap mogen dragen in
plaats van een helm.

• Bij duisternis en andere omstandigheden die het zicht
beperken wordt oranje signaalkleding conform klasse 3
gedragen. Ook is dan een klasse 3 oranje broek verplicht.
Op afgesloten civiele bouwlocaties hoeft geen oranje broek
te worden gedragen mits er geen rollend materieel aanwezig
is of de bouwplaats voldoende verlicht is (daglichtniveau)
door middel van bouwlampen.

• Machinisten hoeven in de graafmachine geen signaalkleding
te dragen. Dit in verband met weerspiegeling in de ruit
tijdens werkzaamheden. Zodra ze de cabine verlaten geldt
bovengenoemde draagplicht wel.

• Personeel met een veiligheidstaak (VHM, GRW, LWB,
LLV en BBD) bij werkzaamheden aan de railinfra
draagt, onder dezelfde voorwaarden, signaalkleding in
de kleurstelling geel.
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